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SOIGNANTS ET PARAMÉDICAUX

PLACE DE LA NUTRITION ET DE L’ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE TOUT AU LONG DU 
PARCOURS DE SOINS DU PATIENT CANCÉREUX

PRÉSENTIEL

PRÉREQUIS

OBJECTIFS

MODE D’EXERCICE CONCERNÉS

MÉTHODES MOBILISÉES 

Professionnels paramédicaux libéraux ou salariés d'un 
établissement de santé ou médico-social prenant en charge des 
patients atteints de cancer de la région Auvergne-Rhône-Alpes ou 
souhaitant devenir correspondant en nutrition d’un service ou 
d’une équipe

• Connaître les enjeux liés à la prise en charge nutritionnelle et de l’activité physique adaptée en cancérologie
• Savoir évaluer l’état nutritionnel et physique initial, les besoins et les traitements en lien avec la maladie
• Être en capacité de réaliser les gestes et postures de prise en charge nécessaires aux besoins physiques et nutritionnels
• Savoir évaluer les modalités organisationnelles de prise en charge pluridisciplinaire 

• Apports théoriques
• Ateliers pratiques et réflexifs

CONTENU DE LA FORMATION
• Physiopathologie et dénutrition
• Besoins nutritionnels et nutrition artificielle
• Activité physique adaptée : prévention, fatigue et bénéfices
• Conseils et prise en charge nutritionnelle tout au long du 

parcours
• Diagnostic, dépistage et prévention 
• Nutrition entérale et parentérale (ateliers pratiques)

• Libéraux 
• Salariés en centres de santé conventionnés
• Salariés des établissements de santé et/ou médico-sociaux
• Salariés des établissements adhérents à ONCO AURA
• Salariés des établissements non adhérents à ONCO AURA

CIBLE
Infirmiers diplômés d’État

Aides-soignants diplômés d’État

Diététiciens

Animateur Activité Physique Adapté

DATES
Session reportée de 2026 

28 & 29janvier 2025 – Lyon

Saint-Etienne 

4 & 5 décembre 2027

FORMAT ET DURÉE
En présentiel 2 jours

NOMBRE DE PARTICIPANTS
12 personnes maximum

ONCO AURA se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre 

minimum de stagiaires n’est pas atteint. 

TARIF
Établissements adhérents à ONCO AURA*: 
461 € TTC par personne -  Déjeuners inclus 

Autres : 
553 € TTC par personne -  Déjeuners inclus

*Etablissements autorisés en cancérologie ou associés Accessibilité

Les personnes en situation de handicap sont invitées à 

nous contacter pour touts aménagements nécessaires. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
• Pré et post tests réalisés en début et fin de formation pour 

évaluer les connaissances acquises.

CONTACT ET INSCRIPTION

• reseau@onco-aura.fr / 04 27 82 85 10

• L'inscription aux sessions de formation est possible tant que la formation n'est pas indiquée comme complète et sous réservede 

la réception de la convention de formation complétée et signée. Inscription via le formulaire

• Plus d’informations sur formation.onco-aura.fr

https://formation.onco-aura.fr/
https://forms.office.com/e/XamueSyUkF
https://formation.onco-aura.fr/
https://formation.onco-aura.fr/
https://formation.onco-aura.fr/
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